wir bieten: offene ohren!

(... auch fur Erwachsene ...)

JUGEND-

BER

Unser Angebot:

Die Jugendberatung ist eine unabhangige und freiwillige
Fach- & Anlaufstelle primér fur Jugendliche zwischen 12-22
Jahren. Naturlich stehen wir auch Eltern/ Erziehungs-
berechtigten, Lehrpersonen, Ausbildnerinnen, Jugend-
arbeitenden und weiteren Bezugspersonen von
Jugendlichen unterstitzend zur Verfugung.

Wir bieten:

- Unterstiitzung, Hilfestellung und Beratung (Einzelfall und
Gruppen) fur alle Méglichen Themen welche mit
Jugendlichen zusammenhé&ngen, wie z.B. Liebe * Freizeit *
Sucht(mittel) * Konflikte * Ausbildung * Finanzen * Medien

- punktuelle Mithilfe bei (Jugend-)Projekten, Aktionen, ...

- Prasenz & Mitwirkung an o6ffentlichen, jugendrelevanten
Anlassen/ Veranstaltungen/ Events

Wir arbeiten:

- ziel-, ressourcen- (aufbauend auf Starken) und I6sungs-
orientiert, d.h. nicht das Problem, sondern deren positive
Bewaltigung steht im Vordergrund

- nach sozialarbeiterischen Gesichtspunkten

- eng mit spezialisierten Fachstellen - z.B. Opferhilfe,
Suchtberatung, Kinder- & Jugendpsychiatrischer Dienst,
Jugendanwaltschaft, Soziale Dienste - zusammen und
vermitteln nach Bedarf Kontakte/ Informationen

- fur alle Leute aus Altstatten, Eichberg, Oberriet & Ruthi
kostenfrei

Fragen? Anliegen? Ideen? Wir freuen uns auf SIE!

Unsere Adresse:

Ruedi Gasser * Jugendberatung Altstétten

Engelgasse 11 (neben Hotel Untertor) * 9450 Altstatten
Blro: 071/755 68 15 * unterwegs: 076/348 65 09
E-mail: jugend-beratung@bluewin.ch

Unsere Offnungszeiten:
Mi: 13.30-19.30 Uhr

Do & Fr: 13.30-17.30 Uhr

Sa: 9-12 Uhr
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